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  Но дело не в дате
  

Пятница 13-го не даёт всплеска аварийности — выяснила страховая компания
«Согласие», проанализировав статистику страховых случаев по полисам каско и ОСАГО
за первое полугодие 2026 года. При этом обе пятницы, выпавшие на 13-е число, вошли в
топ-5 самых аварийных пятниц полугодия.

  

В феврале 2026 года пятница 13-го стала второй по числу аварий среди всех пятниц
полугодия. Больше было только 20 февраля. В марте 13-е число дало пятый результат
среди всех пятниц полугодия. Таким образом, обе «страшные» даты оказались в числе
самых аварийных пятниц первого полугодия.

  

Попадание в топ-5 объясняется не датой, а обстоятельствами: в эти дни совпали другие
факторы — сезон, погода, число поездок. Сами по себе пятницы 13-го всплеска не дают:
в среднем пятницы безопаснее других дней недели.

  

По данным за 2025 год, на все пятницы пришлось 12,4% от общего числа
зарегистрированных страховых случаев по ДТП. При этом среднестатистическая доля
одного дня недели составила 14,3%. Иными словами, пятницы стабильно безопаснее,
чем, например, вторники или четверги. Разрыв может достигать 30–40% в пользу конца
рабочей недели.

  

В «Согласии» объясняют этот парадокс поведенческим фактором. Многие в пятницу
выбирают удалённый режим работы и общественный транспорт — в том числе чтобы
после рабочей недели можно было отдохнуть и выпить. В итоге машин на дорогах
меньше, и общая аварийность оказывается ниже среднестатистической.

  

Ключевые факторы аварийности, по данным «Согласия», никак не связаны с
календарными страхами. Реальные всплески ДТП приходятся на совершенно другие
дни. Например, самая аварийная пятница первой половины 2026 года — 20 февраля —
пришлась на день перед длинными выходными в честь 23 февраля. Тогда люди массово
поехали отдыхать, и число аварий выросло. В подобные дни прирост числа аварий
достигает 30% относительно рядовых пятниц.
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Отдельный фактор — первый снег. По данным компании, он увеличивает аварийность
на 50–70%. Причина в том, что водители ещё не перестроились на зимнюю манеру езды,
а дорожные службы не успевают обработать покрытие. В этот день риск попасть в ДТП
выше, чем в любую пятницу 13-го.

    Википедия страхования, 13.11.2026 г.
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