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  4 февраля ежегодно отмечается Всемирный день борьбы против рака. В 2022 году он
проводится под девизом: «Создайте будущее без рака. Время действовать сейчас».

  Несмотря на то, что онкологические заболевания, выявленные на первой стадии, в
большинстве случаев лечатся, у многих пациентов, услышавших диагноз «рак»,
опускаются руки.

  Насколько важно преодолеть страх и начать борьбу со страшным диагнозом,
рассказывает Начальник управления защиты прав и информирования застрахованных
Московской дирекции «МАКС-М» Ольга Суслина: «Небольшое уплотнение в области
груди я заметила случайно в конце октябре 2020 года. В начале я подумала, что это
образование – результат сильного стресса – незадолго до этого умерла моя мама. Но
время шло, а комочек не пропадал. В декабре я нашла в себе силы и обратилась к врачу.
Диагноз «Рак молочный железы III стадии», который был определен специалистом,
разделил мою жизнь «до» и «после». Несмотря на то, что я ежедневно помогаю
застрахованным с данным диагнозом, болезнь застала меня врасплох. Но, благодаря
поддержке руководителя дирекции, моих коллег я нашла в себе силы и, преодолевая
страх, поехала в больницу.

  За 10 месяцев, пока длилось лечение, я прошла 16 процедур химиотерапии,
мастэктомии и 18 сеансов лучевой терапии. Периодами было очень сложно и больно, но
я дала всем слово, что справлюсь. Особенно сильно меня поддержали близкие и мой
сын. Каждый раз, провожая мена на операцию, он говорил: «Мама, я буду тебя ждать!
Скорее возвращайся домой!». Я не могла подвести его и всех, кто верил в меня. И я
справилась!

  За время лечения я познакомилась с разными людьми, которых объединяло одно слово
– «рак». В этот момент я поняла, насколько важно протянуть руку помощи тем, кто в
этом сильно нуждается. Сегодня, когда болезнь осталась позади, я продолжаю
помогать застрахованным, участвую в проекте Благотворительного фонда «Дальше»,
где рассказываю о своей победе, консультирую его подопечных. Но самое главное – я
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ценю каждую минуту, радуюсь каждому дню, уверенно строю планы на будущее!»

  

Википедия страхования
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